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Secolul al XVIll-lea, pe langa faptul ca au fost consemnate o multime de
boli epidemice si venerice care au decimat populatia transilvineana,
inregistreazd din punct de vedere al evolutiei stiintei medicale tranzitia de la
medicina empiricd, bazatd pe tratamente rudimentare la cea stiintifica, bazata pe
noi cercetiri in domeniu. In Transilvania au apdrut medici autohtoni, care isi vor
finaliza studiile de medicind in strdindtate si prinsi de curentul vremii, vor
imbunatati bibliografia medicald cu noi scrieri. Pe langd medicii straini de
diferite nationalitati intdlnim primii medici romani (aparitia lor este la inceput
sporadicd)®. Procesul de constituire a corpului medical autohton se afla in
desfasurare, in raport cu dezvoltarea economico-sociala?,

Primele tiparituri medicale romanesti apar in Transilvania sub forma de
foi volante fiind vorba de ordonantele guberniale si decretele imperiale emise de
Curtea de la Viena si Guberniul transilvan, avand ca scop ridicarea nivelului
starii de sandtate a populatiei autohtone. Pe langa acestea, intdlnim acum o serie
de medici transilvaneni care au redactat studii medicale, atat in Principat cat si in
spatiul Imperiului Habsburgic, unele dintre ele avand ca tema principala: ciuma,
apele minerale, colica, dieta si plantele medicinale.

Ciuma. In Transilvania gasim la inceputul secolului al XVIII-lea activand
cea mai importanta personalitate medicala, de origine maghiara, Ferenc Pariz
Papai, care a deschis drumul altor medici transilvaneni. Lista incepe cu medicul,
de origine maghiara, Samuel Kéleséri, nascut in 1663 in Oradea. A studiat
medicina la vechea Universitate din Leyda (Leiden), unde obtine diploma de
doctor in medicind, filosofie si teologie. Trebuie mentionat faptul ca, bursierii
din Transilvania, trimisi de autoritatile locale la studii in strdinatate, erau obligati
sda se Intoarcd 1n mijlocul comunitatii pentru a-si valorifica cunostintele.
Studentii de nationalitate maghiara obisnuiau sa studieze in centrele universitare
din Leiden si Franeker, pe cand sasii, Intretinand legaturi stranse cu fratii lor din
Germania, 1isi trimiteau bursierii la Wittemberg, Leipzig, Jena, Basel si
Strasbourg®. Dupad incheierea studiilor, Koleséri s-a reintors in Principat, la
Sibiu, unde in scurt timp a devenit medic al orasului, iar mai tarziu ,,doftor” al
Gurbeniului Transilvaniei. Datoritd cunostintelor sale exceptionale si in alte
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domenii in afard de medicing, i s-a incredintat functia de inspector general al
minelor de aur din Transilvania, dupa care a ocupat postul de secretar si in sfarsit
cel de consilier gubernial®. Koleséri a desfasurat o activitate remarcabild si in
domeniul literar, publicand peste 40 de lucrari din domeniul medicinei, istoriei,
filosofiei si filologiei. Pentru meritele sale stiintifice a fost ales in 1719 membru
al Academiei Imperialis Naturae Curiosorum®. In ce priveste aparitia operelor
sale medicale, trebuie precizat faptul ca vor vedea lumina zilei, intre anii 1700-
1730, mai multe lucrari de medicing, tiparite in limba latina, destinate celor
instruiti in scoli superioare. La Inceputul carierei sale a fost preocupat de flagelul
reprezentat de ciuma. Pestis Daciae anni 1709 scrutinium et cura® a apdrut la
Sibiu 1n anul 1709. Descria epidemia de ciuma din 1709, reprezentand primul
tratat de epidemiologie efectuat de un medic originar din Transilvania. Conform
informatiilor redate de autorul Bibliografiei Romdno-Maghiare, aflam ca virusul
endemic a fost adus in Transilvania din Moldova, descriind cazurile observate si
mentionand totodatd o serie de leacuri care puteau fi folosite. In cartea lui
Koleséri au fost cuprinse primele informatii legate de faptul ca populatia
transilvdneana considera molima ca fiind venitd de la diavol, predominand
credinta in stafii’. Preocupat de ravagiile produse de ciuma Koleséri a dat la
tipar, la Cluj In anul 1719, doud lucrari, una sub titlul Kéleséri Samuel Tanéts
adasa. Melyet az 1717 estztendoben uralkodo pestisnek alkalmatossagaval, a
kozonséges johozindulattal viseltetvén déakul kozonségesse tett. Aztan pedig
magyarul is kinyomtatott®, Autorul informa cd prima datd publicatia a fost
redactatd in limba latind, dar pentru populatia din Imperiu, vorbitoare a limbii
maghiare, a dorit sd o traduca si tipareasca si in maghiara. Cea de-a doua lucrare
a fost scrisa in limba latina, sub titlul Monita antiloimica occasione pestis a.
1719, Claudiopoli recrudescentis et passim per Transylvanian grassantis®,
oferind informatii de ordin epidemiologic asupra ciumei din Cluj din anul 1719.
Ultima lucrare din categoria medicald a lui Koleséri este A rendes orvoslasnak
kozonséges regulai, publicata pe sectiuni in perioada 1723-1730, intr-un
calendar aparut la Cluj™. in lucrare trateazi regulile pe care ar trebui un medic
sd le aiba 1n vedere in munca de zi cu zi.
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Cartea lui Koleséri, de o importanta aparte, recunoscuta atat in strainatate
cat si intre granitele tarii, pentru care a primit acel loc in Academia Naturae
Curiosorum, a fost Auraria romano-dacical?, tiparita la Sibiu in anul 1717, fiind
prezentat trecutul minelor de aur din Transilvania, in principal conditiile de trai
si bolile aparute la mineri. Koleséri a murit in anul 1732 la Debrecen.

Dintre medicii sasi ai Veacului Luminilor, preocupati de stoparea
epidemiilor de ciuma a fost Martinus Lange. Nascut la Brasov in anul 1753, a
studiat medicina la Gottingen, Viena si Trnava. Intorcandu-se in patrie, a fost
numit ,,physicus” la Fagaras, unde nu a poposit mult si a plecat la Brasov, in
postul nou infiintat de ,,physicus”. Medicul brasovean, a dat dovada de spirit
cultural acerb scriind pentru popor doudsprezece opere. Prima lucrare in
domeniul medicinei a fost Rudimenta Doctrinae Peste, aparutd la Viena, in
1784, in care descrie cu lux de amanunte epidemia de ciuma din Tara Barsei'2, A
publicat si a doua editie Rudimenta doctrinae de Peste quibus additae sunt
observationnes pestis Transilvanicae anni 1786, cu adaugiri si completari, cu
date privind epidemia de ciuma din Ardeal din anii 1784-1786, tiparita la Viena
in 1791, Pe langd tratatele de epidemiologie din Transilvania, si-a extins
interesul si asupra spatiului extracarpatic, fiind probabil, constient de caile de
patrundere a bolii dinspre Tara Roméneascd si Moldova spre Transilvania. in
anul 1787 a publicat lucrarea Von der Glaubwiirdikeit der neuesten Pestberichte
aus der Moldau und Walachei und Beurtheilung der bisherigen Contumazen,
despre ciuma din Tara Romaneasca si Moldova®. De o mai mare valoare ca si
continut si informatie transmisa a fost Recensio remediorum praecipuorum
Transilvanis domesticorum, aparuta la Viena in 1788, Studiul contine, printre
altele, si o scurta prezentare geografica a institutiilor medicale din Brasov.
Preocupat si de epizootiile care bantuiau prin Transilvania, a tiparit un studiu in
limba germand, la Sibiu in 1790, care a fost tradus pe urmi si in limba
maghiara, tiparit la Cluj, in urmitorul an'’. In Historia icterorum
epidemicorum?®®, aparutd intr-un periodic in anul 1791, Lange prezenta pentru
prima data analiza clinicd a hepatitei epidemice, descoperitd la Brasov in anul
1786. Pe timpul cit a fost medic primar in Secuime a notat intr-un jurnal,
intitulat Anni Medici'®, toate problemele medicale cu care se confrunta populatia
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autohtona, dar care din pacate a raimas in manuscris, medicul Imbolnadvindu-se n
jurul anului 1791 (a decedat urmatorul an in urma unui icter).

Ape minerale, colicad, dieta si plante medicinale. Preocupat de dieta, colica
si ape minerale a aparut in a doua jumatate a secolului al XVIll-lea o altd figura
reprezentativda a medicinei transilvanene, maghiarul Stefan Matyus (1725-
1802). Matyus s-a niscut in localitatea Chibed din comitatul Mures. In primii ani
de scoald a frecventat Colegiul din Targu-Mures, iar dupa terminarea claselor
primare s-a prezentat in fata unei comisii, pentru a obtine o bursa de studii la o
universitate din strdindtate. Castigand bursa, a urmat cursurile de medicina ale
Universitatii din Utrecht unde Colegiul din Targu Mures avea o fundatie pentru
bursieri®. Dupa doi ani de studii a intrat in posesia diplomei de doctor in
medicind, dar nu s-a Intors acasd, ci si-a dezvoltat cunostintele in centrele din
Géttingen, Marburg si Viena. In anul 1757, pe timpul epidemiei de ciuma a
revenit in tard, unde in scurt timp, in anul 1758, a ajuns medic primar al
judetului Mures si al Tarnavelor, iar pe langa aceastd demnitate a mai detinut si
functia de prim judecator al comitatelor?’. Lucrarea principald a lui Matyus a
fost Dietetica, scrisa in doua volume, publicate, primul in 1762, iar al doilea in
1766 la Cluj?, in care erau dezbitute nu numai probleme de ordin medical,
igienic si al stiintelor naturii, ci si de educatie fizica, de pedagogie si filosofie. in
fiecare capitol autorul incearca sa atraga atentia asupra unei dezvoltari a corpului
uman in urma executirii unor exercitii corecte si a unei alimentatii bogate. Pe
langa problema de sdndtate corporald dezbatea si problema igienei, apoi bolile
aparute in rAndul populatiei active in anumite bresle?®. Observand ca lucrarea de
mari proportii prezintd interes pentru publicul cititor, a dat tiparului din
Bratislava intre anii 1787-1793, O és ij diaetetica, o enciclopedie in sase
volume de proportii imense avand peste 3000 de pagini®*. Ambele publicatii sunt
strabatute de un spirit iluminist, castigat de autor pe timpul frecventarii studiilor
in strainatate. Pe langa cele doua lucrari, mai poate fi amintit si studiul De aquis
Radnensibus?®, in care prezintd izvoarele minerale principale din zona Rodnei,
dar din pécate rimas in manuscris, si Gesundbrunnen der Osterreichen?®, tiparita
la Viena in 1777, un rezumat al studiului amintit, trimis balneologului Krantz,
prin care dorea si il informeze, cu date noi, precise, despre izvoarele minerale de
la capatul Imperiului. Lucrarile au fost apreciate nu numai in secolul al XVIII-
lea ci si in cel urmator. Autorul transilvanean a decedat, la varsta destul de

2 Spielmann, Lazdr-Szini 1962, p. 177.

2L Contributiuni 1955, p. 166.

22 petrik 11, p. 695; Spielmann, Lazir-Szini 1962, p. 179; Spielmann 1980, p. 312.
23 Spielmann, Lazir-Szini 1962, p. 187-189.

24 petrik, 11, p. 695; Spielmann 1980, p. 312.

25 Spielmann, Lazir-Szini 1962, p. 179, Spielmann 1980, p. 315.

2% Spielmann, Lazdr-Szini 1962, p. 179.
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inaintata, la Targu-Mures, lasand biblioteca sa, compusa din 1300 de volume,
Colegiului Reformat din localitate, astazi Biblioteca Teleki.

In anul 1774, de sub teascurile tipografiei vieneze a lui Joseph Kurzbéck,
a iesit la lumina cartea medicului brasovean Lucas Wagner, De aquis medicatis
Magni Principatus Transsylvaniae?, prima lucrare de balneologie scrisd de un
medic autohton, in care sunt mentionate 77 de izvoare minerale. Autorul lucrarii
a examinat patru dintre ele, restul fiind cercetate de alti medici transilvaneni:
Vasarhely Samuel, Zagoni Gabor, Adam Chenot, Jacob Hutter, si nu in
ultimul rind de Stefan Matyas care a descris noudsprezece dintre ele?.
Doctorul Samuel Racz, originar din Banat, a publicat la Buda in anul 1777,
lucrarea Orvosi oktatoak?, in care este descrisd boala de colicd a minerilor
transilvaneni. El a fost profesor la Facultatea de Medicinda din Buda si se
presupune ci a trecut la catolicism dupa care si-a maghiarizat si numele®.

O personalitate distinsd a Transilvaniei secolului al XVIII-lea, a fost
doctorul Francisc Nyulas (1758-1802). Provenea din mediul rural, iar studiile
medicale le-a inceput la Universitatea din Viena, le-a continuat la cea din Buda,
incheindu-le in jurul anului 1788. S-a reintors in Transilvania stabilindu-se la
Gherla, unde a studiat timp de zece ani apele minerale din zona Rodnei.
Concluziile sale au fost publicate in anul 1800, in lucrarea despre izvoarele
minerale transilvanene, Az erdély orszdagi orvos vizeknek bontdsarol
kézonségesen®, tiparita la Cluj, in trei volume de mari proportii, fiind cea mai
importanta creatie stiintificd din domeniul balneologiei. Ca medic si-a desfasurat
activitatea in scopul combaterii epidemiei de ciuma din 53 de comune, fiind
initiatorul vaccinarii antivariolice in Transilvania, tiparind, la Cluj (1802),
brosura Kolozsvari tehén himlg®. Cartea este valoroasa din punct de vedere al
prezentarii trecutului medical transilvinean, si mentioneazd ca romanii din
Figiras si Cluj, cunosteau metoda antivariolica empirica®. In anul 1808, Nyulas
dadea spre tiparire tot la Cluj, lucrarea Specificatio omnium vegetabilium
pharmaceuticorum in Pharmacopoea Austriaco-provincialis de anno 1794
comprehensorum®, despre drogurile vegetale din farmacopeea austriacd, in care
descria si 69 de specii de plante medicinale din Transilvania. Nyulas a murit in
anul 1808, ultima lucrare a aparut postum.

27 petrik, 111, p. 821; Veress 1931, I, nr. 550, p. 277. Andrei Veress si Petrik Géza in studiile lor,
plaseaza lucrarea in anul 1773.

28 Spielmann 1980, p. 348.
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30 Bologa 1930, p. 25-26.

31 Petrik, 11, p. 897; Spielmann 1980, p. 316.

32 petrik, 11, p. 897; Veress 1931, |1, nr. 894, p. 130; Spielmann 1980, p. 317.

33 Contributiuni 1955, p. 169.

34 Dictionar 1975, p. 100.
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Profesorul de botanica al Universitatii din Leipzig, Johann Hedwig,
originar din Brasov, a fost membru in numeroase academii si a luat parte la
activitdti stiintifice. Posedand un spirit de autor inndscut, a tiparit mai multe
lucrari, iar cea mai de seama a fost in domeniul biologiei Theoria generationis et
fructificationibus et experimentis superstructa. Dissertatio, quae praemio ab
Academia imperiali Petropolitana pro anno 1783 proposito, ornata est.
Petropoli 1784%, tiparita la Sankt Petersburg, in anul 1784%. Cu aceasti lucrare
si-a castigat titlul de cel mai mare botanist al vremii. Johann Hedwig, nu a scris
nici un tratat despre patologia bolilor. Era obligatorie mentionarea sa, deoarece a
fost un transilvanean care a creat un renume tarii prin munca sa acerba.

Guvernul transilvan a declarat un interes special pentru cercetarile legate
de utilizarea apelor minerale. La sfarsitul secolului al XVIll-lea i-a propus
doctorului Samuel Pataki (1765-1824) sa realizeze o cercetare mai aplicata
asupra izvoarelor minerale din Transilvania, decat a facut-o inaintasul sau
Nyulas. Doctorul Samuel Pataki provenea din vechea familie de medici clujeni.
Samuel Pataki a urmat studiile la Facultatile de Medicina din Gottingen, Viena si
Budapesta, obtinand titlul de doctor in medicina (chirurg si ginecolog). Revenit
in tard a fost numit, din 1812, protomedic al Ardealului si referent gubernial in
probleme sanitare. Pataki a publicat in 1820 rezultatele cercetarilor sale cu titlul
Descriptio physico-chemica aquarum mineralium Transsylvaniae. Jussu exc. R.
Gubernii im compendio redacta®, operd aparutd la Buda. Cinci ani inainte de
aparitia studiului amintit, 1n tiparnita Liceului Regesc din Cluj a publicat o foaie
volanta intitulatd Semnele din care se poate cunoaste ciuma®.

In domeniul dieteticii deschis de Stefan Matyus s-a inscris la inceputul
veacului al XIX-lea medicul losif Szotiyori, originar din Aiud, care si-a sustinut
teza de doctorat in anul 1800. Alaturi de predecesorii sdi a popularizat
vaccinarea antivariolicd, si a contribuit la fondarea primului spital din Targu-
Mures (1812). In anul 1830, a publicat la Cluj o lucrare de dietetica intitulata
Diététikai révid katekhezis®, destinata scolilor maghiare de la sate si orase.

La granita dintre Iluminism si Romantism, istoria culturii romanesti
moderne din Transilvania a inregistrat o etapa aparte prin viata si opera
medicului Vasilie Popp (1789-1842). Pe langa lucrarea de medicina Dissertatio
inauguralis historico-medica de funeribus plebejis Daco-Romanorum sive
hodiernorum Valachorum et quibusdam circa ea abusibus [...]*°, tipdritd la

% Ibidem, p. 165.
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40 Popp 2004.
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Viena in anul 1817 si Disertatie despre tipografiile romanesti*!, aparutd in anul
1838 la Sibiu, autorul a fost preocupat de evidentierea elementelor de
balneologie romaneasca inainte de Revolutia de la 1848-1849*, prin lucrarea
Despre apele minerale de la Arpdtac, Bodoc si Covasna (Sibiu, 1821)*. Dupa
finalizarea studiilor universitare la Viena si obtinerea titlului de doctor in
filozofie, la 24 decembrie 1814, si a doctoratului in medicina, la 19 iulie 1817,
Vasilie Popp s-a stabilit la Brasov. Pana in anul 1820 a solicitat in nenumarate
randuri Guberniului transilvan acordarea unui post stabil in reteaua sanitara®,
sau de profesor al Catedrei de Filozofie de la Seminarul Ortodox din Sibiu, fara
a le primi. In anul 1821 a solicitat conducerii orasului Brasov un certificat de
libera practica pe care il va si obtine. Trebuie sa precizam faptul ca Vasilie Popp
a fost ales Tn toamna anului 1820 ca profesor al Seminarului de la Socola din lasi
alaturi de alti eruditi ardeleni, cum au fost: loan Costea Nitu, Vasile Bob Fabian
si Tosif Manfi®. Activitatea culturald si politica a lui Vasilie Popp in capitala
Moldovei a durat doar cateva luni, din cauza evenimentelor revolutionare din
anul 1821 fiind nevoit sa revina pe meleaguri ardelene. Perioada de dupa
revenirea la Brasov a fost una propice pentru omul de culturd, cercetand
izvoarele minerale ale Transilvaniei din punct de vedere balneologic. In acest
climat a aparut cartea Despre apele minerale, fiind considerata, pana la un
anumit nivel al cercetarii stiintifice, un punct de plecare pentru realizarea unei
terminologii medicale in limba romani®.

Lucrarea a fost scrisd pentru cei ce doreau pastrarea sau recuperarea starii
de sanatate de odinioard, si nu pentru cei care se luau dupa moda timpurilor
acelea, ca sa frecventeze baile minerale. Autorul a inserat in carte o multime de
sfaturi pornind de la Diethetica trupului si a inimii sub intrebuintarea apelor
minerale*’, pentru a demonstra incd o datd proprietitile apelor minerale din
Transilvania.

Opera realizatd de Vasilie Popp la inceputul secolului al XIX-lea justifica
aportul activitatii medicilor transilvaneni cu studii la ,,Alma Mater Viennensis”
pentru imbunititirea starii de sdnitate a populatiei transilvanene. In acest cadru
s-a inscris si Paul Vasici prin lucrdrile de dietd aparute la Buda si Brasov in
1831, respectiv 1844. Titlurile sunt Dietetica sau invdtdturd a pdstra intreaga
sandtate® si Macrobiotica sau mdiestria de a lungi viata dupa Hufeland®.

41 BRM, Il nr. 46736, p. 928.

42 Marza, Marza 2009, p. 405-411.

43 BRV III, nr. 1126, p. 382. Exemplar Aflat la Biblioteca Central Universitard, Colectii Speciale,
Cota BRV. 1126; Veress 1931, II, nr. 1130, p. 231.

4 Iszak 1968, p. 123-136.

4 Marza, Marza 2009, p. 407.

“6 |bidem, p. 407.

47 Popp 1821, p. 33-36.

48 BRM, IV, nr. 70599, p. 698.
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Aproximativ intr-o sutd de ani, in Transilvania si-au manifestat interesul
pentru viata mai sanatoasa a populatiei numerosi medici. [-am avut 1n vedere, pe
cei care au fost activi si in scris. Medicii, care au publicat importante lucrari de
specialitate, s-au bazat pe observatiile de zi cu zi din care au rezultat lucrarile lor
de sinteza. In literatura medicala au intrat si lucrarile care pentru informatiile lor,
au fost traduse din alte limbi, dar in general numai din latind, maghiara si
germand. Important este ca a inceput sa se formeze literatura de specialitate n
domeniu.

Transylvanian Physicians Preoccupied with Enriching Medical Literature
ABSTRACT

Medicine as science flourishes in the XVIIIM century. The Transylvanian area was
familiar with this phenomenon, more and more young people of Transylvania being encountered
studying in important university centres from Europe such as Vienna, Leiden, Gottingen, Trnava,
Utrecht or Buda. Once returned to Transylvania medicine university graduates professed in this
area, and following their personal experience subsequently have published specialised works on
different subjects: plague, hepatitis, mineral waters, diet etc. There are analysed works of
personalities of Transylvanian medical science such as Samuel Koleséri, Martinus Lange, Lucas
Wagner, Francisc Nyulas, Samuel Pataki, Johann Hedwig, losif Szotiyori and Vasilie Popp.
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