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Valea Galzii, afluent pe dreapta al Muresului, strabate teritoriul comunei
Galda de Jos pe directia NV-SE. Datoritd conditiilor climatice mai blande,
reliefului relativ plan, Valea Galzii a constituit axa preferentiala de dezvoltare a
celor 7 din cele 11 sate componente®.

Tn cele aproape cinci decenii de regim comunism si incerciri de control
total asupra vietii, dupa atacurile sistematice asupra autoritatilor care ar fi putut
sd-1 concureze in cadrul societatii (partide politice, presd, bisericd, sindicate,
intreprinderi private), comunismul a ldsat in urma lui, pe langd dezastrul
economic, suferinta fizica si morald, o stare de confuzie intelectuald, care poate
fi remarcatd in dosarul ,, Superstitii” din anii '50, pastrat in arhiva Muzeului
National al Unirii din Alba lulia:

,.in comuna Galda de Jos mentalitatea prelogici, datorati unei insuficiente
culturale si lipsei totale de cunostinte, a Inceput sa dispard la generatia tanara.
Elevii si absolventii din sat, isi explicau fenomenele din naturd si diferitele
intamplari in legaturd cu muncile agricole si viata de fiecare zi, nu prin stabilirea
unor legaturi misterioase intre intdmplari, ci atribuindu-le o compatibilitate
logica si stiintifica. Prin acesta s-a dorit ca misticismul, de asemenea vechile
obiceiuri si credinte din lumea rurald, sa fie inldturate, datoritad existentei
invatadmantului, care a reusit sa formeze o conceptie materialistd tineretului
asupra intdmplarilor, si datorita seriozitatiii campaniei de culturalizare facuta de
intelectualii progresisti.

Tinerii vorbesc cu un zd&mbet plin de ironie de superstitiile in care cred cei
mai Tn varstd, iar acestia le spun cu jena, tocmai pentru faptul ca ele nu mai sunt
crezute n totalitate de marea majoritatea oamenilor™?,

In continuare, dosarul descrie credintele populare pastrate inca la acea
vreme:

Superstitii

,»Cand este eclipsd de soare si de lund se spune céd le mananca varcolacii (copii
care mor nebotezati)”.

,»Cand ploud cu soare se spune cd isi bate dracu nevasta”.

,Daca mergi la miezul noptii in tintirim (cimitir), auzi pe ,,Bata-1 crucea” (dracu)
cum se izbeste de cruci”.

! Hanciu 2003, p. 69; Bota, Mircea 2015, p. 6-7.
2 Arhiva MNUAL, dosar ,,Superstitii”, nr. 461/1952.
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,De mergi la miezul noptii la vale, il zéresti pe dracu spaland haine, sau batand
hainele cu maiul”.

,Daca implanti toporul in pamant cand este innorat se risipesc norii”.
,»De se bat doi cocosi, se stie ca ploud”.

,Daca te imbraci intr-0 piele de oaie la miezul noptii si te duci unde sunt trei cali
(carari) Incrucisate, si te dai de trei ori peste cap, te faci priculici. Priculicii merg
noaptea pe la casele oamenilor, le bat Tn geam speriindu-i sau sugrumandu-i”.

»Daca se ineacd un om si moare, poti sa-1 invii daca 1l presari cu sare, si il pui
unde bate vantul tare”.

,»Dacd mergi in coate si in genunchi, de la un capat la celalalt al curcubeului, si
te dai de trei ori peste cap, te faci orice pasare vrei”.

»Daca prinzi doi pui de arici, si 1i inchizi intr-un 1adoi cu lacatul, vine aricioaica
deschide lacatul, isi ia puii si lasd acolo iarba cerului. Daca te tai la mana si-ti
pui iarba de aceea, te faci asa de tare Incat poti rupe fier”.

,»Dacd mananci paine infloritd (mucegaitd) gasesti bani”.
»Joarecele care mananca prescurd, se transforma in liliac”.

»Daca nu pui creanga verde la poarta in ziua de Sangeorgiu (Sfantul Gheorghe),
vine strigoiul si furd laptele de la vaci”.

,»Se spune de strigoi cd vin noaptea, dezleaga boii din grajd, Ti prind la plug si
pleaca la arat cu ei”.

,»3a nu adormi inainte de a trece cu Sangiorgiu ca ramai mut”.

»Dacd adormi spre seard si te prinde asfintitul soarelui, apuci soare sic
(paralizie)”.

»Daca trece vantul peste tine, nu mai ai putere cat traiesti”.

,Daca gasesti bani la o cale incrucisata si nu-i iei, faci buba subsioara.
,,Sa nu incepi slanina pand nu canta cucu, ca nu-i bine”.

,»De tunzi oile pe cap ele capiaza”.

,»Cand se fac zabale si te stergi cu coada de mata iti trec”.

,»,Sd nu te piepteni vinerea ca iti cade parul sau te doare capul”.

,»3a nu torci martea ca vine Martolea si aruncd apa fierbinte pe tine”.
,»3a nu cosi joile Intre Pasti si Rusalii cd te fulgera”.

,,Cand te culci cu haine pe tine iti merge la cap si visezi urat”.

»Dacd visezi paduchi te mananca ruginea”.
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,Cand cade o stea de pe cer noaptea, inseamna ca a murit cineva (fiecare om isi
are steaua lui, care-i poarta noroc si cade atunci cand moare)”.

,»Cand se intalneste mortul cu uspatul (nunta), cade o stea din cer pe mireasa si
mortul Tnvie”.

,Cand se bufneste (izbeste) pitigoiul in fereastra, se zice ca iti arde casa”.

»34 nu pui oud la cloca cu sot ca nu iasa bine”.

,»3a nu umbli cu melci ca se spune cé nu oud gainile”.

,»Daca trece o rAndunica pe sub vaca, se face laptele atunci cand le cad penele”.

,»Cand se ciupele gainile la coada, sa semeni cucuruzul la urma si cand se ciupele
la gat sd semeni la inceput, pentru ca atunci se face rod bogat”.

,,Sa nu semeni cartofi pAna nu canta cucul”.

Tn prezent superstitiile nu dau Tnapoi, ele supravietuiesc si se adapteaza in
cele mai diverse si neasteptate moduri. Unele dintre ele sfideaza ratiunea, altele
par de-a dreptul scandaloase si de neacceptat, unele sunt nevinovate si deseori
haioase, Tn timp ce altele oripileaza in mod direct i fara menajamente.

Superstitiile au aparut cu secole Tn urma, cand oamenii incercau sa-si
explice intamplarile prin nivelul lor de cunostinte. Totusi pentru oamenii acelor
timpuri unele lucruri erau considerate ciudate cum ar fi de ce oglinzile arata
reflectiile noastre sau de ce ne apar umbre cand este soare.

Descéantece

Descantecele se gasesc cu mare greutate, deoarece cateva femei batrane
din sat care le stiu de la mamele si bunicile lor, nu vor sa le spuna, intrucat odata
divulgate isi pierd efectul magic, adica ,,nu se mai prind”, atunci cand este cazul
sa timaduiasca (vindece) ,,ve-un betesug” (boald).

Descéantec de durere de urechi

,»lesi nefate pricdjite,

Nu cruce, nu rascruce,
Nu trosni, nu pocni,

Iesi din creerii capului,
Din radacina urechilor,
Ca de nu-i iesi,

Cu foarfeca te-oi forfeca,
Cu tedea te-oi umfla (sufla),
Jos pe vale te-oi tapa,
Acolo si piei, sa raspiei,
Ca spuma de vale,
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Roua de soare,

Sa ramai curat,

Ca argintul stracurat,

Cum Dumnezeu l-o lisat”.

Descantec de buba vanata.

»lesi muceda, cruceda,
Din limba, de sub limba,
Din radacina dintilor,
Din fata obrajilor,

Din sgérciu nasului,
Din toate Tncheieturile,
Ca de nu-i iesi,

Eu rogu-te-oi descanta,
Cu chetoarea te-oi lega,
Jos pe mare te-oi tapa,
Acolo si pei, sa raspei,
Ca spuma de vale,

Ca roua de mare™™,

Descantec de ulcior:

,,Ham, ham ulcior de cane,
Cum nu-s eu cane,
Atata sd nu fi pana mane,

Atat si nici atat™,

Descantec de albeata la ochi:

,»DU-te albeata pe noua bruditi,

pe noua dealuri, sa te duci sa nu te
mai intorci mai mult, pana la o
fantana scufundoasa si tapasa,
bine s-o ranim, bine s-o curatim
S-o lasam limpede si curata, ca

x5

De la Maica Precista data

Descantecele au vorbe cu talc, adunate Tn versuri ritmate au si azi o mare
putere de sugestie. Forta lor magica sporeste in preajma zilelor de post, sau cand
se apropie Luna plind. Persoana care descanta trebuie sa fie intotdeauna o femeie,

3 Coatu 1998, p. 153; Gorovei 1931, p. 260; Pavelescu 1998, p. 154-157.

4 pamfilie 1999, p. 77-78.
5 Graur 1992, p. 208.
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care indeplineste intregul ritual al descantecului, sa faca semnul crucii peste apa
neinceputd, peste omul suferind si peste duhurile necurate ca sa le alunge.

Apa si busuiocul sfintit, carbunii din vatra, fierul si nuiaua de alun sunt
cateva din obiectele necesare ritualului. Luménarile aprinse, semnul crucii si
invocarea Maicii Domnului apar adesea in descantece, semn ca pentru oamenii
simpli a existat intotdeauna o legatura puternica intre credinta iIn Dumnezeu si
magia vindecitoare®.

Some Superstitions and Incantations from Galda de Jos Commune (Alba County)
ABSTRACT

Spiritual life was dominated by superstitions and incantations, that throughout time
attracted the attention of foreign travellers. Superstitions, intertwined with bits of religious
teachings, explained troubles, luck, diseases and death.

Indeed, the rural, archaic, Romanian world hid many mysteries, and incantations and spells
represented a fairly ordinary reality. People lived their lives following the seasonal cycle and
monthly cycle.

Respect for nature and land imbued them with harmony in everyday life, and from
harmony and respect to magic is only a step. Herbs, spring water, fire and earth retain magical
features and become all-important for the magician, who resorted to the four elements to wield
one’s power and influence over everyday events.
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